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生命分享 我们行事为人要凭着信心(上) 高蓓蓓

你是否有过坐过山车一样的体验，经历过信仰的峰与谷呢？

神用权能创造世界万物，人在其中生活，随著时间的更迭，我们经历不同的处

境与心境，有山峰，有平原，有低谷。我们的信仰境遇也相同。当神的话语进入

到我们心中，信心加增，心被点燃，火热起来；但是突然间又进入属灵的低谷，

处于软弱之中，感觉麻木，心里疲倦，觉得身体里面被掏空，缺少属灵的力量，

在祷告和读圣经上也缺少热情，长期以往就会离开神。在软弱中我们该怎么办？

勇敢面对自己的软弱。有时候我们把自己包裹起来，不敢让人看到自己软弱。

但我们要夸自己的软弱不是吗？我们感到骄傲自满不需要神的时候，不正是危险

的时候吗？只有认识自己的软弱才可以依靠神，因神是我永远的依靠。拿去伪装

的外衣、面具，可以看到每个人的人性都是一样，面对兄弟姐妹敞开自己，互相

关怀与体谅，一起祷告，才能让耶稣的能力覆庇我们。

拯救灵魂‖造就门徒‖世界宣教

交通地图

祷告事项
《为神的国度》
1.求神继续施恩、怜悯日本，让失丧的灵魂早得基督之福音。
2.求主帮助华人和华人地区成为一个更讨神喜悦、更有爱、更成熟的群体。华人成为华人地区
以及全世界福音和祝福的管道。华人教会成为世界宣教祝福的源头。

3.为在日华人祷告，求神在我们身上作拯救、兴起的工作，并为“800,400,200”的异象祷告。
求神在日本华人中装备 800 位教会开拓者、开拓 400 各聚会所或教会、差遣 200 位宣教士”。

《为教会》
1.感谢主建立并使用我们成为拯救灵魂,造就门徒,参加世界宣教的教会。也大大祝福使用日暮
里堂,伯大尼堂,六本木堂,崇恩堂,及京都的聚会所,在所站之地作美好见证,大胆宣扬福音。

2.为礼拜讨神喜悦，蒙恩祷告。求神带领更多迷失的羊回神的家。为参加礼拜的每一位经历神，
得医治，得恢复，有丰盛生命的交往祷告。

3.为新堂被神大大使用,成为拯救灵魂，造就门徒，祝福学校，世界宣教和日本宣教的基地祷告。
《特别事项》
1.持续为巴基斯坦的洪水停下来，灾民得到及时充足的帮助祷告；为俄乌战争得到和平解决祷
告；在灾难当中让万民更谦卑来到神的面前，除去一切贪心，更保护神创造的世界。

2.为查德祷告:位于非洲中部,人口约一千一百万,基督徒比例 10.1%，穆斯林信徒人口渐成多数，
愿基督教会坚立心志，装备起来传扬福音；愿在偏乡地区开拓的宣教士，能忍耐到底，为主
多得人；愿政府一改贪腐作风，以诚实正直治理国家。

3.为牧者祷告:为牧者们在爱中建立主的身体，教会祷告；牧者们被好牧人的心充满；每一天成
长，显现神的荣耀 ；主的怜悯和保守在牧者们的家庭里头；提名祷告：日暮里堂的朴樹民，
宋秀雅，佐佐木龙仪，佐佐木诗子，崔柱锡，李民永，王虎，冯亦丹，姜京植，陈玉，伯大
尼堂的吕霏，林佳世，六本木堂的朴恩珠，崇恩堂的李建宏，李静。

4.为以下肢体祷告: 1）为被感染的和身体不舒服的弟兄姐妹恢复健康祷告；2)为黄雅文的父亲
黄国强食道癌得医治，求神祝福保守刚接受耶稣的信心。叫他有新生命。3）高小梅姐妹的婆
婆王云华祷告，患有胰腺癌，已经化疗 4 次，求神保守癌症治疗有效果，也求神拣选王云华
成为主内肢体；4）为宁旭胡丽丽夫妇的孩子多多祷告，9/24-27 将入院为耳朵做手术，需要
全身麻醉，求神帮助保守平安，不留后遗症；为涵涵明年进入但以理学校开路，可以顺利搬
家；5）为方纯红姐妹疾病得医治，求神保守。6)为还未信主的弟兄姐妹的家人祷告,
求神怜悯他们，使全家得救的话语成全在我们身上。

主日礼拜时间表

一部礼拜(中文): 10:00～11:30 礼拜堂 1F/网络同步 讲道：-

二部礼拜(中文)： 14:00～16:00 礼拜堂 1F 讲道：朴树民

三部礼拜(日文)： 14:30～15:30 礼拜堂 1F/网络同步 讲道：-

青 少 年 礼 拜： 14:30～15:30 礼拜堂 4F 讲道：-

儿 童 主 日 学： 10:00〜11:30 礼拜堂 3F/4F 讲道：-

礼拜程序 一部礼拜 二部礼拜

1. 为孩子祷告 - 朴树民

2. 敬拜赞美 - 联合赞美团

3. 祷 告 - 李建宏

4. 信仰告白 使徒信经 - 会众一同

5. 奉献赞美 献上活祭 - 会众一同

6. 奉献祷告 - 朴恩珠

7. 经 文 以弗所书 4：16-32 - 会众一同

8. 证 道 在爱中建立起来 - 朴树民

9. 圣 餐 式 奇异恩典 - 会众一同

10.赞 美 主祷文 - 会众一同

11.结束祷告 - 佐佐木龙仪

本周背诵经文

（罗 5：8）“惟有基督在我们还作罪人的时候为我们死， 神的爱就在此向我们显了。”

（彼前 3：18）“因基督也曾一次为罪受苦（“受苦”有古卷作“受死”）,就是义的

替不义的,为要引我们到 神面前。按着肉体说,他被治死;按着灵性说,他复活了。”
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【使徒信经】

我信上帝，全能的父，创造天地的主。我信我主耶稣基督，上帝独生子；

因圣灵感孕，由童贞女马利亚所生；在本丢彼拉多手下受难，被钉于十字

架，受死，埋葬；降在阴间；第三天从死里复活；升天，坐在全能父上帝

的右边；将来必从那里降临，审判活人，死人。我信圣灵；我信圣而公之

教会；我信圣徒相通；我信罪得赦免；我信身体复活；我信永生。阿们！

【主祷文】

我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣。愿你的国降临，愿你的旨意行在

地上，如同行在天上。我们日用的饮食，今日赐给我们。免我们的债，

如同我们免了人的债。不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶。

因为国度，权柄，荣耀，全是你的，直到永远。阿们！

报告
1.欢迎大家参加今天的主日礼拜，也欢迎新朋友来到我们中间！

2.感谢神，2022 年东京日暮里国际教会秋季修养会顺利结束。弟兄姐妹门在修养会中一起听
主的话语，一起祷告，一起分享，一起游玩，在主里建立合一相爱的关系。求神继续祝福
带领日暮里教会，在基督里成为合一彼此相爱的教会。

3.感谢神，神赐给我们新的大礼拜堂，神赐给日暮里国际教会满满的恩典和祝福。教会将于
2022 年 10 月 16日下午 16：30 举行献堂礼拜，欢迎大家参加。也请大家为献堂礼拜整个
过程顺利祷告，为弟兄姐妹在新的礼拜堂更蒙恩祷告。

4.山本良子姐妹的葬礼于昨天 9 月 24 日顺利结束，求神继续安慰家人。另 10月 29 日（周六）
会在教会举行山本良子姐妹的追思礼拜，欢迎大家参加。

周中聚会

聚会名称 方式 时间 担当者

周二查经班 ZOOM 周二 19:00-20:30 朴树民

妇人会(日本语) 教会 周三 13:30-15:30 佐佐木诗子

祷告会(日本语) ZOOM 周四 19:30-21:00 佐佐木龙仪

祷告会 教会 周五 19:00-21:00 牧者

教会统计

分类 一部 二部 三部 青少年 儿童主日学 合计

出席 45人 29 人 11 人 6人 20 人 111 人

奉献 ￥343,000 - ￥630 ￥343,630

建筑奉献 上周奉献：5,000 合计：￥26,746,626

下周服事

礼拜 接待 司会 奉献祷告 证道 儿童主日学讲道

一部 高锦子/赵蕊 薛立文 郭云霞 朴树民 高蓓蓓/王虎

二部 张扬/王程程 王业鹏 陈春国 朴树民 宋秀雅/李民永

三部 小玉静香/高蓓蓓 吉田学贵 小玉静香 佐佐木龙仪 -

每天读经（麦琴）

主日 一 二 三 四 五 六

撒下 20
林后 13
结 27
诗 75-76

撒下 21
加 1
结 28
诗 77

撒下 22
加 2
结 29
诗 78：1-37

撒下 23
加 3
结 30
诗 78：38-72

撒下 24
加 4
结 31
诗 79

王上 1
加 5
结 32
诗 80

王上 2
加 6
结 33
诗 81-82

分享讨论：

1.请问今天的讲道您有什么感动或领悟吗？
2.今天开始，您愿意作出什么改变吗？


