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生命分享 

 

  

             不可停止聚会          杨美玲               

恰逢新冠之初分娩，到如今孩子已经 3 岁多了。 
本想着趁着生小孩，有家人帮忙，回国养育孩子的同时好好休息一段时间。但是随着

新冠的出现，社会大环境的变化，所有的计划都被打乱。大部分国家和地区的人员往来被
封锁，所有人都尽量避免社交。也正因着病毒，与以往相比，回国需要漫长的隔离，机票
价钱也是高到离谱。被困在家里，长时间的独自带孩子，新手妈妈的无措，孩子成长过程
中的各种不可预估的问题，以及长久在家里的迷茫，填满了生活，身体心灵上都感觉有很
大的负担。并且长期的几乎不出门的生活，导致每次带孩子出门都觉得很疲乏，对于去教
会，少了渴慕，更多的是考虑自己和孩子的不便。心里也渐渐衍生出很多不平不满，家庭
关系也越来越紧张。觉得去教会对自己的帮助也不大，自己也过了最需要关心的时间。在
孩子快满一岁时，公司找到我，因为公司业务繁忙，希望我能在宅上班。虽然生活变得更
忙，但是经济上和精神上的压力有慢慢减轻下来。随着社会生活的恢复，教会的生活也因
着服事，渐渐地变得多起来了。与基甸小组的交流的机会逐渐变多，孩子是差不多的年
纪，大家面对的问题也大同小异，借着分享、交流中自己的很多问题也就豁然开朗了。 

如圣经所说，你们不可停止聚会，好像那些停止惯了的人，倒要彼此劝勉，既知道那
日子临近，就更当如此。末后的日子里，务要谨守，警醒。因为你们的仇敌魔鬼，如同吼
叫的狮子，遍地游行，寻找可吞吃的人。落单的我们，更容易调入撒旦的网罗，但时常聚
会的我们，可以同心合意，从心合一，抵挡住更多的试探与攻击。 

本周背诵经文 
（林后 5：17）“若有人在基督里，他就是新造的人，旧事已过，都变成新的

了。” 
 
（加 2：20）“我已经与基督同钉十字架，现在活着的不再是我，乃是基督在我

里面活着；并且我如今在肉身活着，是因信 神的儿子而活，他是爱
我，为我舍己。” 

拯救灵魂‖造就门徒‖世界宣教 
 

祷告事项 
《为神的国度》 
1.求神继续施恩、怜悯日本，让失丧的灵魂早得基督之福音。 
2.求主帮助华人和华人地区成为一个更讨神喜悦、更有爱、更成熟的群体。华人成为华人
地区以及全世界福音和祝福的管道。华人教会成为世界宣教祝福的源头。 

3.为在日华人祷告，求神在我们身上作拯救、兴起的工作，并为“800,400,200”的异象祷
告。求神在日本华人中装备 800 位教会开拓者、开拓 400 个聚会所或教会、差遣 200 位
宣教士。 

《为教会》 
1.感谢主建立并使用我们成为拯救灵魂,造就门徒,参加世界宣教的教会。也大大祝福使用
日暮里堂,伯大尼堂,六本木堂,崇恩堂,及京都的聚会所,在所站之地作美好见证,大胆宣
扬福音。 

2.为礼拜讨神喜悦，蒙恩祷告。求神带领更多迷失的羊回神的家。为参加礼拜的每一位经
历神，得医治，得恢复，有丰盛生命的交往祷告。 

《特别事项》 
1.为摩洛哥祷告：发生 7.2 级大地震，已经有近 3000 人丧生，求神怜悯保守灾区的人们，
有充足的物资和救援，也同时求神医治伤者，安慰受惊和家人离世者的心灵；求主兴起
弟兄姐妹与灾区人们分享主的安慰和盼望。  

2.俄乌战争和平解决祷告;在灾难中让万民谦卑来到神面前,除去一切贪心,保护神创造的
世界。 

3.为基甸小组祷告：每个家庭以神为中心。在夫妻关系，育儿方面都有神的恩典。以神为
家庭的磐石，以圣经的教导为家庭的根基。暑期回国的家庭也陆续回日本开始工作了，
求神保守每个家庭的工作学习。 

4.为以下肢体祷告: 1）鞠艳华姐妹：5 年前左手骨格错位，最近右手骨格也错位，求神帮
助回国借着医生得医治。为亲朋好友传福音赐给智慧的话语，有圣灵作工。2）赵丽娟姐
妹：最近血压低，身体无力、食欲不振，求神怜悯医。3）金澤瞳姐妹：因摔倒尾骨错位，
裂缝，骨折有碎片，疼痛不能久坐多走，求主醫治保守。4）朴美红姐妹的妹妹现因肾不
全（肾衰竭）导致心脏衰竭，9 月开始做透析治疗了，感谢主，症状已经有所好转了，而
且现在可以享受国家医保了，费用上也没有很大负担，求神继续怜悯医治。 

主日礼拜时间表 

一 部 礼 拜 ( 中 文 )：    10:00～11:30    礼拜堂 1F          讲道：邱清泰 

二 部 礼 拜 ( 中 文 )：    12:30～14:00    礼拜堂 1F          讲道：邱清泰 

三部礼拜(日文，英文)：    15:00～16:30    礼拜堂 1F          讲道：王若以 

儿 童 主 日 学 (一 部 )：    10:00〜11:30   礼拜堂 3F/4F       讲道：张春雨/于茜 

儿 童 主 日 学 (二 部 )：    12:30〜14:00    礼拜堂 3F          讲道：郑淑华 

礼拜程序    一部礼拜    二部礼拜 

1.为孩子祷告  王德昭 - 

2. 敬拜赞美  林晓冰 朴美红 

3. 祷    告  何松 李弘基 

4. 信仰告白 使徒信经 会众一同 会众一同 

5. 奉献赞美 献上活祭 会众一同 会众一同 

6. 奉献祷告  林何清 高小梅 

7. 见    证  金城以诺 林宝平 

8. 经    文 耶利米书 2:13 会众一同 会众一同 

9. 证    道 婚姻/爱情马拉松 邱清泰 邱清泰 

10.赞    美 主祷文 会众一同 会众一同 

11.结束祷告  邱清泰 邱清泰 
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【使徒信经】 

我信上帝，全能的父，创造天地的主。我信我主耶稣基督，上帝独生子；

因圣灵感孕，由童贞女马利亚所生；在本丢彼拉多手下受难，被钉于十字

架，受死，埋葬；降在阴间；第三天从死里复活；升天，坐在全能父上帝

的右边；将来必从那里降临，审判活人，死人。我信圣灵；我信圣而公之

教会；我信圣徒相通；我信罪得赦免；我信身体复活；我信永生。阿们！ 

【主祷文】 

我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣。愿你的国降临，愿你的旨意行在

地上，如同行在天上。我们日用的饮食，今日赐给我们。免我们的债， 

如同我们免了人的债。不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶。 

因为国度，权柄，荣耀，全是你的，直到永远。阿们！ 

报告                

欢迎弟兄姐妹回到神的家。特别欢迎第一次来日暮里教会的弟兄姐妹和慕道友。 

1. 欢迎邱会长和马老师夫妇，特别感谢邱会长为我们分享信息！ 

2. 秋季修养会报名通知  

欢迎各位弟兄姐妹报名参加今年的秋季修养会,下面是秋季修养会的信息：  

1）修养会时间：2023/11/03-11/05（周五--主日）  

2）修养会场地：松原湖バイブルキャンプ 

3）费用：2 宿 5 餐饮（※不含巴士费用）  

     a：大人・高生：17,000 円；  b: 中学生：13,000 円;  

     c: 小学生：11,000 円； d: 5-6 岁：8,000 円； e: 2-4 岁：5,000 円。 

4) 报名截止日期：2023/10/27  

3. 感谢神，圣经易读课程旧约部分昨晚结束了，有神满满的恩典。圣经易读新

约课程将于 2023 年 9 月 30 日-12 月 6 日期间(每周六)，日本时间 19：30-

21：30 举行。欢迎各位弟兄姐妹踊跃报名参加。(报名信息请参考 line 群) 

4. 感谢神，昨天举办的《神国好汉》讲座顺利结束，参加的弟兄们都学习很多，

满有恩典，都立志采取行动成为合神心意的男人。求神继续带领各位弟兄，

将学习到的实践在生活中。 

5. 9 月 26 日晚上 19：00 在教会举行宣教祷告会，欢迎对宣教有负担，愿意

一同祷告的弟兄姐妹参加。 

6. 下周礼拜天举行圣餐式，请各位弟兄姐妹预备心参加。 

 

周中聚会 

聚会名称 方式 时间 担当者 

信仰的基础① 

(第二期) 
ZOOM 周二 19:30-21:00 朴树民 

祷告会 教会 周五 19:00-20:30 牧者 

 

教会统计                

分类 一部 二部 三部 儿童主日学 合计 

出席 60 人 51 人 13 人 31 人 155 人 

奉献 ￥157，500 ￥2，341 ￥157，841 

 

下周服事                

礼拜 接待 司会 奉献祷告 证道 儿童主日学讲道 

一部 赵蕊/千恩星 金元哲 宁旭 吕霏 陈鸿苗/魏亚男 

二部 王立彬/李萌萌 许伊凡 鞠艳华 吕霏 郑淑华/陈佳贝 

三部 吉田真希 王若以 吉田真希 吕霏 - 

 

每天读经（麦琴） 

主日 一 二 三 四 五 六 

撒下 20 
林后 13 
结 27 
诗 75-76 

撒下 21 
加 1 
结 28 
诗 77 

撒下 22 
加 2 
结 29 
诗 78：1-37 

撒下 23 
加 3 
结 30 
诗 78：38-72 

撒下 24 
加 4 
结 31 
诗 79 

王上 1 
加 5 
结 32 
诗 80 

王上 2 
加 6 
结 33 
诗 81-82 

 

 

分享讨论： 

1.请问今天的讲道您有什么感动或领悟吗？ 
2.今天开始，您愿意作出什么改变吗？ 
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