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*生命分享 
 
  

                                               先求祂的国和祂的义                 【基甸组】张宇琦 

最近由于⼯作繁忙，⼀直早出晚归｡ 既没有时间陪伴孩⼦，也没有时间去教会参加礼拜｡ 完全捆绑

在没客⼈焦虑，有客⼈没美甲师焦虑，有客⼈有美甲师但是差评不断⽽焦虑的牢笼⾥⽆法脱身｡ 九⽉末

去参加夫妻营的三天两夜，提前交代好了⼯作内容，营会期间完全没去管店⾥的事，回来发现没我在的

⽇⼦，店⾥的天也没有塌｡ 近半年的时间⾥能这样短暂的享受了⼀下内⼼平静⽽充实的⽇⼦感觉好奢侈， 

不禁让我开始思考，真正能满⾜⼈⼼的是财富或成就，还是与神同⾏｡  
《⻢太福⾳》6章 33节说：“你们要先求他的国和他的义， 这些东⻄都要加给你们了｡” 当我把⼼

转向神，学习在⽣活中把重担交托依靠给祂时，我发现⾃⼰的⼼不再那么焦虑和迷茫｡ 客⼈也好，员⼯
也罢，亦或是我⼀直在意的评分和营业额，都不再是能捆绑我的东⻄了｡ 虽然⽣活中依然有挑战，但我

知道神掌管⼀切，祂会供应我所需｡ 那种从神⽽来的平安，才是我可望不可及的幸福⽣活｡  
感恩神让我明⽩，⽣命最宝贵的不是我能抓住多少，⽽是我愿不愿意把⽣命交托给祂｡ 愿神也带领

我们每⼀个⼈，在忙忙碌碌却⼜碌碌⽆为的时候，即使深陷忙碌和挑战中，也要常常记得把眼光放在祂

身上｡ 

本周背诵经文 

（约 15：7） 你们若常在我里面，我的话也常在你们里面；凡你们所愿意的，祈求就

给你们成就。 
 

（腓 4：6-7） 应当一无挂虑，只要凡事藉着祷告、祈求和感谢，将你们所要的告诉 

神。神所赐出人意外的平安，必在基督耶稣里保守你们的心怀意念。 

拯救灵魂‖造就门徒‖世界宣教 
 

主日礼拜时间表 

一 部 礼 拜 ( 中 文 )：    10:00～11:30    礼拜堂 1F          讲道：王若以 

二 部 礼 拜 ( 中 文 )：    12:30～14:00    礼拜堂 1F          讲道：王若以 

三部国际礼拜（日、英）：    15:00～16:30    礼拜堂 1F          讲道：王若以 

儿 童 主 日 学 (一 部 )：    10:00〜11:30   礼拜堂 3F/4F       讲道：张春雨/于茜 

儿 童 主 日 学 (二 部 )：    12:30〜14:00    礼拜堂 3F          讲道：李静/黄雅雯 

礼拜程序    一部礼拜    二部礼拜 

1. 为孩子祷告 赞美的孩子最喜乐 李建宏 - 

2. 敬拜赞美  王德昭 隋翔宇 
3. 祷    告  林 翰 郑书晗 

4. 信仰告白 使徒信经 会众一同 会众一同 

5. 奉献赞美 先求他的国 会众一同 会众一同 

6. 奉献祷告  于春雨 高蓓蓓 

7. 见    证  李月中 李月中 

8. 经    文 马可福音 12：28-34 会众一同 会众一同 

9. 证    道 以色列啊，你要听 王若以 王若以 

10.赞    美 我已经与基督 会众一同 会众一同 

11.结束祷告  王若以 王若以 

 

祷告事项 
《为神的国度》 
1.为日本的未得之民 1 亿,2065 万日本人得救祷告,特别为日本突破 2%的福音化壁垒
祷告,使这成为日本宣教的临界点(Tipping point)。 

2.求主帮助华人和华人地区成为一个更讨神喜悦、更有爱、更成熟的群体。华人成为
华人地区以及全世界福音和祝福的管道。华人教会成为世界宣教祝福的源头。 

3.为在日华人祷告，求神在我们身上作拯救、兴起的工作，并为“800,400,200”的异
象祷告。求神在日本华人中装备 800 位教会开拓者、开拓 400 个聚会所或教会、差
遣 200 位宣教士。 

4.为俄乌战争早日停火、恢复和平，减少无辜百姓的伤亡祷告。 
《为教会》 
1.感谢主建立并使用我们成为拯救灵魂,造就门徒,参加世界宣教的教会,也大大祝福
使用日暮里堂,伯大尼堂,六本木堂,崇恩堂,及京都的聚会所,在所站之地作美好见
证,大胆宣扬福音。继续为朴树民宣教士夫妇在京都的宣教事工祷告，求主保守他们
身心灵平安健康，服事常有果效和见证。 

2.为礼拜讨神喜悦，蒙恩祷告。求神带领更多迷失的羊回神的家。为参加礼拜的每一
位经历神，得医治，得恢复，有丰盛生命的交往祷告。 

3.请多多为秋季修养会祷告，求主赐下引导的亮光，带领我们教会紧跟祂前行。 
4.请继续为陈玉传道夫妇在东京西部开拓的事祷告，求主预备合适的地方。 
《特别事项》 
1.为基甸小组组祷告：每个家庭都以神为中心。夫妻关系，育儿方面的问题都交托给
神。以神为家庭的磐石，以圣经的教导为家庭的根基。每个家庭在工作和学习上都
有新的异象、新的方向，求神更大的祝福降临在他们身上。每个小组肢体能够坚持
读经祷告，在灵命上有新的突破。感谢神带领三对夫妻参加了夫妻营，收获满满。
愿神继续带领保守后续跟进活动。特别为身处疾病的肢体祷告，求神医治回复身体。 

2.为以下肢体祷告: :1）为养育孩子们的家庭祷告，求主赐给父母够用的智慧和体力，
在事业/家庭等各方面有好的平衡。2）为每位来到教会的新朋友和慕道友祷告，在
耶稣的救恩中生命有转变；也保守他（她）们的日语学习、工作、生活各方面都平
安顺利。3）为适婚年龄的肢体们祷告，求主预备他（她）们生命中的另一半，对上
帝祝福的婚姻有美好的期待。 
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报告                
欢迎弟兄姐妹回神的家参加礼拜。特别欢迎第一次来日暮里教会的弟兄姐妹和慕道友。 

 

1、 秋季修养会：感谢主，各堂肢体积极报名秋季修养会，人数已经报满。请大家多多

为修养会祷告，求主带领教会行在祂的心意中；也保守在修养会所有的过程中都有

圣灵的工作，充满同心、喜乐在我们当中。 

1）巴士集合地点：①豊島五丁目団地；出发时间：9：00 ②日暮里駅東口； 出发

时间：9：30 ※报名乘坐巴士的弟兄姐妹注意，不能取消报名。 

2）修养会交费：请在修养会前交到各小组组长处。如有不清楚的地方，请具体咨

询小组长或亚男姐妹。 

3）巴士费在巴士上统一收，烦请大家提前备现金零钱。往返 5，500 円/座位；3

岁～小学生 4，500（教会补助 1，000 円；）；0～3 岁未满与父母同座。 

4）10 月 19 日主日调整：因修养会原因，主日当天礼拜以合同礼拜的方式在日暮

里堂进行；时间也临时改为 14:30 开始，请大家知晓并相互转告。 

5）请弟兄姐妹准备好：长袖外套、晕车药和保险证（特别是孩子的）。 

 

2、 感谢主的保守，雅文传道在南非短宣后回国一段时间，又平安回到我们当中。求主

继续祝福她手中所作的一切，和在各方面的服事。 

 

3、 请参加本届恩爱夫妻营的林翰夫妇和胡道福夫妇分享见证。 

 

 

  

 

 

【使徒信经】 

我信上帝，全能的父，创造天地的主。我信我主耶稣基督，上帝独生子；

因圣灵感孕，由童贞女马利亚所生；在本丢彼拉多手下受难，被钉于十字

架，受死，埋葬；降在阴间；第三天从死里复活；升天，坐在全能父上帝

的右边；将来必从那里降临，审判活人，死人。我信圣灵；我信圣而公之

教会；我信圣徒相通；我信罪得赦免；我信身体复活；我信永生。阿们！ 

【主祷文】 

我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣。愿你的国降临，愿你的旨意行在

地上，如同行在天上。我们日用的饮食，今日赐给我们。免我们的债， 

如同我们免了人的债。不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶。 

因为国度，权柄，荣耀，全是你的，直到永远。阿们！ 

周中聚会 

聚会名称 方式 时间 担当者 

祷告会 教会礼拜堂 因修养会暂停一次 牧者 

 

下周服事                

礼拜 接待 司会 奉献祷告 证道 儿童主日学讲道 

联合 

礼拜 
何 彪/薛立文 何 松 王立彬 佐佐木龙仪 张春雨/于茜 

 

每天读经（麦琴） 

主日 一 二 三 四 五 六 

王上 18 
帖前 1  
结 48  
诗 104 

王上 19 
帖前 2  
但 1  
诗 105 

王上 20 
帖前 3  
但 2  
诗 106 

王上 21 
帖前 4  
但 3  
诗 107 

王上 22 
帖前 5  
但 4  
诗 108-109 

王下 1  
帖后 1  
但 5  
诗 110-111 

王下 2  
帖后 2  
但 6  
诗 112-113 

 

 

分享讨论： 

1.请问今天的讲道您有什么感动或领悟吗？ 
2.今天开始，您愿意作出什么改变吗？ 

 

交通地图 

教会统计                

分类 一部 二部 三部 儿童主日学 合计 

出席 64 62 14 31 171 

奉献 ￥220,000 ￥1,750 ￥221,750 
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